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STE MARIE DES CHAMPS-Carine Ratié Présidente Apel
Proposition de rencontre du parcours Alpha

Chers parents,
“Pourquoi suis-je sur Terre ?", "C'est quoi le bonheur ?", "Qu'y a-t-il aprés la mort ?"... Ces questions, les
enfants les posent. Mais en tant que parents, il est parfois difficile d'y répondre. Et si, vous aussi, vous vous
@ posiez les mémes questions ?

Prochaine
rencontre:

Les oiseausx,
ils ont une
ame 7

Pourquoi je suls

pas née noire | Pourquoi Léal Nous vous p! une opp: ité unique d' g en toute simplicité et ivialité, sur le
jEUD] 9 OCTOBRE 2025 etenAique? [ estmalade | = sens de la vie. Venez découvrir les Parcours Alpha.
du sang ? Clest décidé,
Grond. Je vais au Parcours | |
c ‘.’/'ﬁgus‘ii'f Slernité.c es Aalv:: :'é:e :': I Qu'est-ce qu'un Parcours Alpha ?
1 depuis plus beau ks
. du Chanoine s ) = : : '
lecimetiére ? ] | que I'nfini 7 C'est une série de g et sans ou I'on aborde les grandes questions de I'existence.

Aprés un moment convivial autour d'un verre, une thématique est lancée, puis chacun peut exprimer ses
convictions et ses doutes dans un petit groupe de discussion.

Philippe Ravary,
3156]8 Tnulou!e
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C'est un espace de dialogue ouvert a tous, qu'on soit croyant ou pas, en recherche, ou simplement curieux.
C'est I'occasion de comprendre les bases de la foi chrétienne et d'explorer vos propres questions.

Pour en savoir plus, poser vos Les rencontres peuvent avoir lieu sur place ou depuis votre canapé en visioconférence.

Plus de 1200 lieux en France organisent ces parcours, qu'il s'agisse de cafés, de maisons, de salles municipales

alpha@ic-toulouse.fr ou d'églises.

Nous avons héte de vous rencontrer !

ECOLE DE LA SALLE PIBRAC- Florence Verwaerde APS
« Bénédiction des cartables 2025 »

Ce lundi 15 septembre a 9h00 a U'école de la Salle a Pibrac, les éleves de la maternelle et du primaire, les
enseignants, le personnel de la communauté éducative se sont rassemblés dans une ambiance de joie et de
solidarité dans la cour du primaire.

Rythmée d’un chant, de priéres lues par les
éleves et par le Directeur, chaque cartable
a recgu sa bénédiction de Péere Jean - Luc,
symbole d’une année prometteuse qui
démarre sous les meilleurs auspices.

Ce moment émouvant a apporté une belle énergie a notre communauté et les
éleves sont repartis avec une petite carte de la bénédiction du jour.




LE CAOUSOU - RENTREE ELEMENTAIRE - Marie-Pascale Gaudy APS
La rentrée est lancée!

C’est sous un beau soleil que tous les enfants de 'école étaient réunis dans
la cour afin de vivre notre célébration de rentrée. Notre theme d’année étant
Laudato Si, nous avons marqué les 10 ans de cette encyclique par des
chants, la lecture du texte de la Création dans la Genése mais aussi par la
bénédiction des cartables et des stylos. Un beau moment de joie et de féte
en commun pour tous les niveaux !

LE CAOUSOU-MESSE DE RENTREE :
Une communauté rassemblée sous le sighe de Laudato Si
Sr Claire Cécile Zimmermann, Xaviere-Adjointe en pastorale APS

Jeudi 25 septembre a 18h, la communauté éducative du Caousou a vécu un temps fort spirituel et fraternel avec
la messe de rentrée devenue traditionnelle depuis 2024.

Prés de 200 personnes (familles, professeurs, personnels du 1° et 2" degré et lycéens) se sont retrouvées pour
confier a Dieu ’année scolaire qui commence.

[ it § La célébration, joyeuse et recueillie, avait

pour theme U'encyclique Laudato Si du pape

Francois. Elle a invité chacun a réfléchir a la

\ I place de 'homme dans la Création et a la

e .L responsabilité partagée de « prendre soin de

la maison commune », pas seulement de

’environnement mais aussi des personnes, a
commencer par son voisin.

Le célébrant a rappelé que la rentrée est
occasion d’ouvrir un chemin nouveau
apprendre ensemble, progresser dans la
connaissance, mais aussi s’engager a
respecter la Terre et a grandir dans une
: 8 écologie intégrale qui relie foi, justice et
solidarité.
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Les chants choisis ont donné a la liturgie une tonalité jeune et enthousiaste de louange. La procession des
offrandes (banniére, fruits, manuels, pain) qui s’est déroulée sur des intentions de priere, exprimaient le désir
d’un monde plus fraternel, plus respectueux des plus fragiles et plus attentif aux défis écologiques.

Au-dela du symbole, cette messe de rentrée a marqué la volonté de la communauté éducative du Caousou
d’avancer ensemble, unie dans la foi et le service, pour faire de cette année scolaire un temps de croissance,
de partage et d’espérance.




Apel Haute Garonne

Rappel de quelques dates clefs :

v' Cceur de Pasto : Forfait de 200 euros pour un projet Pasto
Dossier a déposer avant le 15 octobre.

v Statuaires en Péril : Aide a la rénovation d’une statue, d’une croix, etc. présente dans votre
établissement. Un 1/3 des frais pris en charge par UApel Haute Garonne. Les deux autres tiers sont a
partager entre 'Ogec et UApel d’établissement. Dossier a déposer avant le 15 décembre.

v/ Concours de créche : Dossier a déposer avant le 15 janvier 2026 .
Theme : Sur les pas des Rois Mages en route vers la Lumiére de UEnfant Jésus.

&
apel

> |"Enfant Jésus

Tous les dossiers sont a demander a Claire au secrétariat de UApel Haute Garonne
contact@apel31.fr

Les Banniéeres

Lors de la messe de 'enseignement catholique le 10 septembre a 'église du Christ
Roi, plusieurs établissements ont fierement sorti leurs banniéres. Photo de celle de
St Thomas d’Aquin. Nous savons que plusieurs d’entre vous en ont, et que d’autres
aimeraient en avoir ou aimeraient les restaurer.

- L’Apel Haute Garonne va lancer une action en 2026 sur cette
thématique. Merci de me faire passer vos photos des
. banniéres existantes et pour ceux qui le souhaitent leurs
idées de création avec devis.

Anne Durand référente pastorale Apel 31

Dates a retenir:

Assemblée Générale de 'Apel de la Haute Garonne, le 14 octobre 2025

Forum de UApel Académique de Toulouse, le 8 novembre 2025
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ECOLE STE GERMAINE MONTREJEAU « Bénédiction des cartables »Alexina Van
Geel-Présidente de lApel Sainte-Germaine

Mardi 9 septembre, la cour de 'école Sainte Germaine a accueilli la traditionnelle bénédiction des écoliers, de
leurs cartables et des enseignantes. Le Pere Dominique, accompagné de Dominiqgue nouvellement arrivée pour
aider a la catéchese, a conduit ce temps de priére et de chants repris avec joie par les enfants.

Sceur Maryse, les enseignantes, la directrice Mathilde Cluzon ainsi que plusieurs parents et certains membres
de 'OGEC étaient présents. LAPEL, représentée par sa présidente, Alexina Van Geel et Sophie Juan, a offert un
go(ter partagé par tous dans une ambiance fraternelle.

i
B

Sainte-Marie
de Nevers Marie-Laure PENCHENAT, Animation Pastorale

Une belle journée pour l'intégration des Secondes a Lourdes

C'est sous un doux soleil qu'environ 400 lycéens de seconde accompagnés de leurs professeurs, ont participé a
leur journée d'intégration au sanctuaire de Lourdes.

Ce rassemblement avait pour but de créer du lien au sein de la nouvelle promotion et de faire découvrir aux
lycéens le message de Lourdes. La matinée a débuté par un accueil musical animé par le groupe Lev. Nathan du
service jeunes du sanctuaire et Sceur Magela de la communauté
des Sceurs de Nevers, ont pris la suite pour présenter le message
de Lourdes.

Aprés un moment convivial autour d'un pique-nique pris sur
I'herbe, l'apres-midi a repris en musique toujours avec le
dynamisme du groupe Lév.

Cette pause festive a ensuite laissé place a desrencontres
marquantes. Les éléves ont pu écouter et échanger avec
des témoins sur des sujets essentiels tels que le handicap,
les addictions et la vie de Bernadette Soubirous.

Une journée d'accueil réussie, qui a posé les bases d'une année
scolaire placée sous le signe de l'espérance et de la fraternité.




LYCEE STE MARIE DES CHAMPS en pélerinage a Lourdes-

Carine Ratié Présidente APEL

Le jeudi 25 septembre, le lycée Sainte Marie des Champs a organisé un pélerinage a Lourdes pour ses éleves, de
la seconde a la terminale. Ce voyage, qui s'inscrivait dans le cadre de l'année jubilaire, a permis aux jeunes de
découvrir les hauts lieux de ce site emblématique.

Lajournée a débuté par une catéchese axée sur la signification des gestes et des signes propres a Lourdes, suivie
d'une messe célébrée dans la majestueuse basilique de 'lmmaculée Conception. L'aprés-midi, les éléves ont
eu l'opportunité de s'immerger dans les lieux saints au travers de parcours adaptés, dont le parcours jubilaire et
le Chemin de croix.

Le point fort de la journée fut sans conteste le témoignage émouvant de deux jeunes du Cenacolo. Ils ont partagé
avec sincérité comment la foi et la priere ont transformé leur vie, offrant une perspective inspirante sur le role de
la spiritualité dans le quotidien. Ce moment de partage a enrichi le voyage, apportant une dimension humaine
et profonde a cette expérience de foi collective.

ECOLE STE FOY TOULOUSE - Retraite de communion a Anglet
Stéphanie de la Torre Chef d’établissement de l’école Sainte-Foy

Du 6 au 8 mai 2025, tous les éleves de l’école Sainte-Foy
| préparant leur premiére communion se sont rendus a Notre

- Dame du Refuge, a Anglet, chez les Servantes de Marie, tutelle
. de Uécole. Ils ont pu s’imprégner de Uesprit du Pere Louis-
Edouard Cestac, fondateur de Uécole Sainte-Foy et de la
congrégation des Servantes de Marie, a Uoccasion des 10 ans de
sa béatification. Ils ont découvert le musée rempli d’objets ayant
~ appartenus au Pere Cestac et a sa sceur Elise ainsi que la
~ chambre du Pére Cestac. Ils ont également pu se recueillir sur sa
| tombe.

Au couvent des Bernardines, Ils ont été émerveillés par la chapelle de 1855, le cimetiere avec ses tombes en
sable surmontées d’une croix en coquilles Saint-Jacques ainsi que la Chapelle primitive en paille et au sol de
sable.

Enfin, le séjour s’est terminé par la visite du lavoir fontaine Saint Jean Baptiste, construit en 1843 par UAbbé
Cestac. Un lavoir pas comme les autres dans lequel les religieuses ont pris le temps d’expliquer aux enfants la
symbolique de l’eau du lavoir jusqu’a l'eau bénite.

Un séjour inoubliable dans un site inoubliable, pour préparer la premiére des communions.




ECOLE NOTRE DAME TOULOUSE-La Semaine de U’Ecole Dehors-

Mélody Triffault Chef d’établissement

« La pratique de la classe dehors et des loisirs dehors font partie des pédagogies innovantes, conseillées par la
haute autorité de santé, entre autres.

Les enfants, dées le plus jeune age, souffrent d’'un manque de nature, manque de mouvement, manque de
stimulation sensorielle.

On passe leur premiere année a attendre avec impatience leurs premiers pas, puis on leur demande de rester
assis tout le reste de leur vie !

A Uécole Notre-Dame, on prend le contrepied de
cela. On ne veut pas co-éduquer des enfants hors-
sol, mais des enfants ancrés, enracinés et
vivants...

L’équipe de profs a été formée l'lannée derniere a
la pratique de la pédagogie par la nature et a des
méthodes de classe dehors.

Cette année, on forme toute U'équipe périscolaire,
on organise des kermesses écolos, on apprend
aux parents a faire faire les devoirs dehors, et tant
d’autres choses.

Faire classe dehors, ce n’est pas juste faire du land art...

C’est apprendre les mots de la dictée dans un rallye sportif, c’est apprendre a comparer des nombres dans un
cache-cache, c’est apprendre a faire des conversions grace a des batons et des marrons, et tant d’autres
activités ou l'on apprend en mouvement. »

Du 6 au 10 octobre, ’école Notre-Dame vivra une semaine exceptionnelle, placée sous le signe de
Uinnovation éducative et du bonheur des enfants.

Aux c6tés de ’équipe enseignante, l’école aura ’honneur d’accueillir Marie PETIT, plus connue sur les réseaux
sous le nom « les_petits_ecolos »). Professeure des écoles, autrice, formatrice, mais aussi maman, Marie
incarne une pédagogie vivante et inspirante, tournée vers la nature et le respect des besoins fondamentaux des
enfants.

Cette semaine particuliere a été pensée avec enthousiasme, conviction et une méme vision : offrir aux enfants
un quotidien qui nourrit leur curiosité, leur joie et leur soif d’apprendre. Le réve est a la mesure de 'engagement
de léquipe pégaogique: permettre a chaque éleve de grandir dans un environnement stimulant, ou les
apprentissages se font aussi bien dans les salles de classe... que dehors, au contact du réel.

« Semez des graines »

Au-dela des murs de Notre-Dame, U'espoir est que cette expérience inspirera d’autres écoles. « Nous croyons a
la force du témoignage : montrer qu’une école peut étre un lieu d’innovation, de sourire, et un espace ou les
enfants s’épanouissent pleinement. Nous voulons semer des graines qui porteront leurs fruits bien au-dela de
cette semaine.

Cette démarche s’inscrit pleinement dans la mission de U'enseignement catholique : accompagner les familles
dans leur choix éducatif, offrir un cadre exigeant et bienveillant, et mettre en valeur ce qui fait la richesse de notre
maison commune.

L’Ecole Notre Dame Toulouse vous invite a venir a sa rencontre pour découvrir comment « ’école dehors »
peut accélérer les apprentissages, rendre les enfants heureux et réenchanter le quotidien scolaire.

l@l Suivez actualité de ’école sur son compte instagram : ecolenotredame_toulouse




LE FERRADOU BLAGNAC - Magali CECCOM, Présidente de l'Apel

L'lcébne de 'Apel 31 a été recue par l'Etablissement du Ferradou pour la premiere
fois de ses visites dans les différents établissements privés.

Nous étions ravis de l'avoir a nos cétés pour cette belle messe et bénédiction des
cartables du prétre Batisse ou étaient présents les Chefs d'établissements :
S.DECUIGNIERE, son adjoint S.PUIGT et L.BRIOIS pour le primaire sans oublier
Andrea LETOREY en charge de la pastorale du Ferradou. Bien slr sans oublier les
nombreux éléves et leurs familles présents.

Prie oclobre
Cher Dieu, un nouveau mois a commence.

Je ne T adresse pas une pricre pour que ma vie
soit facile, mais je T adresse une priere pour que
Tu me donnes la force et le courage d’affronter
toutes les difficultés.

S’il Te plait, bénis mon mois d’octobre et remplis
mon cceur de paix.

Que ce mois d’octobre apporte une joie nouvelle
et de nouvelles opportunités.

Cher Dieu, je T aime, et je promets de partager
cette priere. Au nom de Dieu.

Pour le prochain numéro de novembre,
merci de nous transmettre avant le 30 octobre 2025,

vos articles (résumé/150 a 200 mots maximum) et photo (1 a 2 sélectionnée en amont),

aux mails suivants ou en copie: contact@apel31.fr - anne.durand@apel31.fr
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