
 

 

 

Fêter Noël !!! 
« Jésus, là où Tu es né, au milieu de Joseph et de Marie, ta crèche n'était pas fermée. Tout le monde pouvait 
entrer. Jésus, quand Tu es né, Tu as voulu que tout le monde puisse venir Te voir parce que Tu es venu pour 
tout le monde. 

Avant que Tu ne naisses, Jésus, Joseph et Marie n'avaient trouvé que des maisons aux portes fermées: fermées 
au secret de Dieu. Ils ont trouvé ouverte une étable, une pauvre étable. Mon cœur, il peut aussi être ouvert ou 
fermé pour aimer. Mes mains, elles peuvent aussi être ouvertes ou fermées pour donner. Ma vie, elle peut aussi 
être ouverte ou fermée pour faire vivre » 

Ouvrons nos Cœurs et nos écoles, fêtons Noël avec nos enfants et nos familles, 
Que ces derniers jours de 2025 ne soient que des moments de joie ! 
 
L’Apel Haute-Garonne vous souhaite à tous de belles fêtes !  

Quelques dates à retenir : 

• Dossier Statuaires en péril pour rénover vos 
statues ou les croix dans vos établissements 
dossier / au 15 décembre 2025 

• Concours de Crèches / au 15 janvier 2026 pour 
déposer votre dossier. 

Dossiers à demander à Claire au secrétariat. 

Anne Durand  
RAP Apel Haute-Garonne  
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                   Message des évêques de France 
A l’adresse des actrices et des acteurs de l’Enseignement Catholique 

 
 

Conjuguons l’enracinement chrétien et l’ouverture à tous ! 

Réunis en Assemblée plénière à Lourdes, les évêques de France vous adressent un message de 
reconnaissance et de proximité. Nous savons le bien qui se fait dans tant d’établissements à travers notre 
pays avec créativité éducative et pédagogique, enthousiasme pastoral et un grand souci des jeunes les plus 
fragiles. 

Comme le pape Léon XIV vient de le faire par sa Lettre apostolique « Dessiner de nouvelles cartes 
d’espérance  », à l’occasion des soixante ans de la déclaration du Concile Vatican II sur l’éducation chrétienne, 
nous saluons votre générosité de femmes et d’hommes engagés jour après jour au service des jeunes, en tant 
que chefs d’établissement, enseignants, responsables de pastorale, prêtres, religieux et religieuses, 
éducateurs, encadrants, personnel administratif et de service, membres des directions diocésaines et du 
secrétariat général, parents et bénévoles impliqués dans la vie des établissements. 

Nous n’oublions pas les faits de violence qui ont été révélés il y a quelques mois. Plus que jamais nous nous 
tenons aux côtés des personnes victimes. Plus que jamais, nous encourageons celles et ceux qui portent un 
poids de souffrance à parler, en prenant contact avec les cellules d’écoute de nos diocèses, France victimes, 
la justice. Plus que jamais, nous appelons à une mobilisation de tous au service de la bientraitance de chacun. 
C’est à une véritable culture du plein respect des jeunes par les adultes et des jeunes entre eux que nous 
avons tous ensemble à travailler sans relâche. 

Nous croyons que la liberté éducative est une chance pour notre pays. L’enseignement public et 
l’enseignement catholique sont des acteurs complémentaires. Enseignants du public et du privé 
accomplissent une tâche également indispensable et exigeante. Dans une société fracturée, où la rapidité 
des évolutions technologiques remet en cause les pratiques pédagogiques, toutes les énergies doivent 
s’associer au service de la fraternité et de la formation des jeunes. Leur ouvrir un avenir, avec bienveillance et 
espérance, et les rendre capables de contribuer au bien commun de la société en y déployant leurs talents est 
une mission magnifique : Merci de l’accomplir ! 
Nous croyons à une école authentiquement catholique accueillante à tous, où l’enracinement et l’ouverture 
ne sont pas en tension mais se conjuguent, où la présentation de la foi chrétienne est au service de la véritable 
liberté spirituelle. Nous faisons nôtre l’appel du pape Léon XIV, lui-même ancien enseignant, à l’occasion du 
récent jubilé des éducateurs : « je vous invite à faire de ces valeurs – intériorité, unité, amour et joie – les 
“points cardinaux” de votre mission auprès de vos élèves, en vous rappelant les paroles de Jésus : ‘’chaque 
fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait’’ (Mt 25, 40) ». 

Votre mission est belle. Vos évêques sont à vos côtés et prient pour vous et pour celles et ceux dont vous avez 
la charge. Soyez jour après jour remplis de l’espérance que vous avez à partager, l’espérance qui ne déçoit 
jamais. 

 
 

 
 
 
 



Joseph Niel Muret 
Alexandra Morand, Chef d’établissement Second degré / Emmanuelle Berthemy Adjointe en pastorale 
 
Article 1 : L’école et le collège Joseph Niel inaugurent un nouveau bâtiment « la Maison Rose », une 
ancienne muretaine au service de tous !  
L’établissement a inauguré la Maison Rose, une nouvelle acquisition de l’OGEC qui vient enrichir notre cadre 
de vie et d’apprentissage. 
Située à proximité immédiate de l’école et du collège, cette maison, rénovée, 
est désormais un lieu polyvalent au cœur de notre projet éducatif : 
• Salle de motricité pour les enfants de l’école 
• Espace de repos lors du temps calme méridien pour les collégiens 
• Messe mensuelle  
• Et bien d’autres projets qui s’y vivront et n’attendent qu’à être accueillis ! 
L’inauguration, accompagnée de la bénédiction de la maison et de la plantation d’un 
amandier par les CM1, s’est déroulée en présence des membres de l’OGEC, de 
représentants de l’APEL, du conseiller départemental, de membres de l’Association 
des Anciens et bien sûr de la communauté éducative et des élèves. Merci à tous 
ceux qui ont contribué à la concrétisation de ce beau projet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Article 2 : Des messes mensuelles pour tous !  
Une nouveauté cette année pour le groupe scolaire Joseph Niel : des messes mensuelles à la « Maison rose ». 
Notre prêtre référent, le Père Romuald, viendra chaque mois célébrer la messe à la « Maison rose », sur la 
pause méridienne. 
L’ensemble de la communauté éducative du primaire et du collège est invité à vivre ce temps fort pour rendre 
toujours plus présent le Christ au sein de notre établissement.  
C’est aussi, pour certains de nos élèves, l’occasion de découvrir ce qu’est la messe et pour d’autres de vivre un 
temps de ressourcement et de fraternité.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lycée Myriam Toulouse – Macha Sakkal, secrétaire de direction 
 

Maraude des étudiants de BTS MCO – Une soirée au service des plus fragiles 

Le lundi 10 novembre 2025 au soir, un groupe d’étudiants de la 1ère année de BTS MCO a participé à une 
maraude organisée dans le cadre des actions solidaires portées par la Commission Pastorale. Accompagnés 
de leurs enseignants, ils ont parcouru le centre-ville pour aller à la rencontre des personnes sans-abri, leur offrir 
un moment d’échange, de réconfort et d’attention, dans un esprit de bienveillance et de présence fraternelle. 

Cette démarche s’inscrit pleinement dans les valeurs Vincentiennes qui fondent notre projet d’établissement 
: disponibilité, respect de la dignité humaine et engagement auprès des plus vulnérables. En participant à cette 
action, nos étudiants ont pu mieux appréhender la réalité de la précarité et mesurer l’impact d’une écoute 
authentique et d’une présence chaleureuse au-delà de toute aide matérielle. 

Cette maraude constitue pour eux une expérience humaine forte, qui nourrit leur 
sens de la solidarité et prolonge l’héritage de saint Vincent de Paul au cœur de 
notre communauté éducative. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Lycée Saint-François la Cadène : Notre Accompagnement, votre Réussite 

Yaël JEANBLANC, Responsable Animation et Pastorale 

Le jeudi 11 décembre, de 19h00 à 20h30, nous vous proposons une conférence sur :  
 " Cultiver l’espérance pour guider nos ados vers un avenir radieux " : 

Comprendre le mal-être chez les ados : signes et symptômes 
La communication bienveillante avec les ados en détresse 
Le soutien familial comme clé de la prévention de la dépendance 
Repérer les conduites à risque : Écrans, drogue, harcèlement, etc. 
 
Cette conférence sera donnée par Laurent Gay ( https://lesamisdelaurentgay.com/laurent/ ) au Campus St 
Francois Apprentis d’AUTEUIL au 200 rue buissonnière à LABEGE, et sera suivi d'un temps de questions / 
réponses. 
Pour une question d'organisation, merci de vous inscrire via le lien ci-dessous: 
Cultiver l’espérance pour guider nos ados vers un avenir radieux – Remplir le formulaire 
VENEZ NOMBREUX ! et n'hésitez pas à inviter d'autres parents que vous connaissez en leur transférant le lien 
pour s'inscrire, ainsi que l'affiche. 

 

https://lesamisdelaurentgay.com/laurent
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=93Y6AjAZa0ukL-1dBx24uoAFiQ3hLZpFmbAv4PCQHltUQTRHTkozUzBJSUVVRkRFUlhDVlpaNVpTRS4u


Notre Dame Pamiers – Mariane Chauveau Chargée de communication 

 

LE GRAND CHŒUR 
DE LA COMPAGNIE DE MARIE NOTRE-DAME 

Un week-end inoubliable pour la chorale à Paris 

Entre Notre-Dame, Saint-Sulpice et émotions partagées 
 

Du vendredi 14 au dimanche 16 novembre, les élèves de la chorale de l’Institution Notre-Dame à Pamiers ont 
vécu un week-end exceptionnel à Paris, placé sous le signe de la musique, de l’émotion et d’une expérience 
unique qu’ils ne sont pas près d’oublier. 
 

Vendredi 14 novembre — En route vers l’aventure 

Réveil très matinal pour les choristes ! À 5h, les élèves prennent le bus place Milliane, direction Paris. Après un 
long trajet ponctué de discussions, de rires et de siestes improvisées, ils arrivent dans la capitale vers 15h00 et 
s’installent au FIAP Jean Monnet, le centre d’hébergement.  
Le temps de poser les valises, et déjà il faut repartir : direction la majestueuse église Saint-Sulpice pour les 
premières répétitions avec plus de 500 choristes venus de Paris, Marseille, Lyon, Limoges et Pamiers. La soirée 
se termine à 22h00 après un travail intense avec les chefs de chœur, puis retour au FIAP pour un repos bien 
mérité. 
 
Samedi 15 novembre — Une journée hors du temps 
Après une courte nuit, le groupe prend la route pour un moment historique : la messe (en)chantée à la cathédrale 
Notre-Dame de Paris, messe pour les sœurs de la Compagnie de Marie Notre-Dame présidée par Monseigneur 
Tois, évêque auxiliaire de Paris.   
Entrer dans la cathédrale, chanter sous ces voûtes, ressentir le silence, la ferveur, la résonance… une expérience 
que les élèves et leurs accompagnateurs décrivent comme impressionnante, bouleversante et inoubliable.  
Après le déjeuner, à peine le temps de souffler que les choristes repartent pour les répétitions du concert à 
Saint-Sulpice. Une courte sieste bien méritée s’impose avant de vivre la grande soirée. 
Puis vient 20h30 : Le concert commence. Un moment décrit par tous comme magique, irréel, émouvant. 
Chacune des chorales à son tour d’abord, puis tous ensemble pour ne former qu’un seul grand chœur ensuite, 
les voix s’élèvent, l’acoustique sublime l’ensemble, le public est conquis. Un souvenir gravé à jamais. 

Retrouvez l’intégralité de la messe ici : Messe pour la Compagnie de Marie Notre-Dame 
Et d’autres vidéos à la Cathédrale : Interview Mme Marc  
Les élèves chantent "Je vous salue Marie" devant la cathédrale 
Vidéos des chants de la chorale de Notre-Dame Pamiers : 
"Au vrai corps de Jésus" de Tanguy Dionis du Séjour 
"Evening Rise" - chant inspiré de traditions amérindiennes 
"Kyrie" - de la Messe brève en ré majeur de Léo Delibes   
 
Dimanche 16 novembre — Derniers instants à Paris 
Après une très courte nuit, les choristes volontaires participent à la messe à l’église Saint-Dominique, partageant 
un dernier temps spirituel et musical à Paris.  
Le départ pour Pamiers est donné à 10h30. Dans le bus, le calme règne d’abord… puis peu à peu, les voix se 
réveillent : chants spontanés et ambiance joyeuse. À 20h00, les familles attendaient leurs jeunes artistes place 
Milliane, fiers, impressionnés et très émus du week-end qu’ils venaient de vivre. 
Un week-end de musique, de joie et d’émotions  
Ce voyage restera comme un temps fort de l’année 2025-2026, une aventure exceptionnelle mêlant rigueur 
artistique, partage, découverte et dépassement de soi. Chanter à Notre-Dame de Paris et à Saint-Sulpice : un 
rêve devenu réalité pour nos élèves. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=MlSWqbC1MLo&list=RDMlSWqbC1MLo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=2cfwZdxIIsk
https://youtube.com/shorts/TEncrU0z1yA?feature=share
https://youtu.be/HQbJHp2Od5s
https://youtu.be/ZigQ9HavKIs
https://youtu.be/hPvekmOiC40


Merci à Monsieur Guido De Palma, délégué de Tutelle de la Compagnie de Marie Notre-Dame d’avoir imaginé 
ces instants merveilleux.  
Merci à Madame Stéphanie Marc, professeure d’éducation musicale et chant choral, cheffe de chœur d’avoir 
porté ce projet jusqu’à ce jour du samedi 15 novembre avec une très belle énergie positive. 
Merci à nos jeunes choristes et à leurs parents pour nous avoir permis de vivre ce magnifique projet. 
Merci à Sainte Jeanne de Lestonnac (1556-1640) de nous avoir transmis un projet éducatif qui chaque jour 
nous accompagne dans notre rôle d’éducateur. 
 

 

 

 
 
Assemblée Générale de l’Apel de l’Académie de Toulouse 
Le 21 novembre 2025 à Albi 
 
C’est Albi qui accueillait l’Assemblée générale de l’Association des Parents d’Élèves de l’Enseignement 
catholique de l’Académie de Toulouse. 

La belle icône de l’Apel 31 a accompagné la messe qui s’est tenue 
dans la chapelle Saint Amarand du Diocèse d’Albi. Cette messe 
présidée par Monseigneur Jean- Louis Balsa a débuté la rencontre. Notre 
Archevêque a rappelé le rôle primordial des parents dans 
leur responsabilité de transmission. 

À noter qu’au cours de cette Assemblée générale, la 
dernière lettre des Évêques de France à l’attention de tous 
les acteurs de l’Enseignement catholique a été lue et appréciée. Elle constitue pour tous une reconnaissance 
et un formidable encouragement à persévérer dans le Bien … 

       



St Stanislas Toulouse-Isaure Marty, Présidente Apel 

Le 13 novembre, notre école, Saint Stanislas à Toulouse, a eu la joie de fêter son saint patron, Saint 
Stanislas de Kostka. 
 

Stanislas de Kostka est le fils cadet d’une puissante famille de la noblesse polonaise du XVI ème 
siècle. Lorsqu’il est envoyé à quatorze ans parfaire ses études au prestigieux collège jésuite de Vienne en 
Autriche, il développe un attrait grandissant pour la religion, ce qui ne convient absolument pas à sa famille. 
Le jeune Stanislas s’enfuit de Vienne grimé en mendiant et après un passage en Allemagne, il réussit à intégrer 
le noviciat jésuite de Rome. Il décède le 15 août 1568 de maladie à l’âge de dix-huit ans en ayant prédit qu’il 
mourrait le jour de la fête de la Vierge Marie. Il est reconnu comme saint patron de la jeunesse chrétienne 
pour sa détermination inébranlable de suivre l’Appel de Dieu. 

 
Pour lui rendre hommage, l’école a organisé l’envoi des enfants dans les différentes églises de la 

paroisse Cathédrale de laquelle nous dépendons. Chaque niveau a donc visité une église différente et y a 
trouvé un morceau du vitrail représentant Saint Stanislas. Ce vitrail se trouve en l’Eglise du Gesu, juste 
derrière notre école ! Le vitrail a ensuite été reconstitué au cours de la messe qui a regroupé les enfants de 
l’école (maternelles et élémentaires) et les parents présents. Nous nous sommes finalement tous retrouvés 
dans la cour de l’école autour d’un goûter organisé par l’APEL. Les enfants sont rentrés à la maison avec un 
autocollant en souvenir de cette belle journée de célébration de la vie de Saint Stanislas de Kostka. 

 

St Nicolas Toulouse-Catherine Loricourt, adjointe en pastorale 

Animation liturgique  

 

 

 

 

 

 

 

Ce vendredi 30 novembre, sur la pause méridienne des collégiens de 6ème /5ème et de l’école, notre messe 
mensuelle a été renforcée par une chorale et un petit orchestre qui a accompagné notre prière. Merci à eux et à 
Clara qui, dans le cadre de son stage universitaire en musique, initie nos élèves à l’animation liturgique.   

 



Lycée Ste Marie de Nevers Toulouse-Marie-Laure Penchenat, animation pastorale 
 

Solidarité : Les Lycéens de Sainte Marie de Nevers unis pour la Banque Alimentaire 

Les 28 et 29 novembre derniers, un bel élan de solidarité a réuni les élèves de deux lycées de l'Enseignement 
catholique autour d'un objectif commun : soutenir la Banque Alimentaire. 

Grâce à un partenariat précieux avec la Direction d'Auchan Balma et l'équipe de la galerie commerciale, les 
élèves ont pu accueillir les clients pour récolter des dons précieux destinés à de nombreuses personnes dans le 
besoin. Bravo aux 200 lycéens pour leur motivation et leur énergie ! Merci aux parents venus prêter main forte. 
Merci également aux professeurs qui ont accompagné et encadré leurs classes permettant aux élèves de vivre 
une expérience concrète d'entraide.  

  

 

L’icône voyageuse à l’école St Roch Seysses- Laurine Dupin Chauchard, 
catéchisme St Roch 

Le mardi 02 décembre 2025, l’école Saint-Roch à Seysses a accueilli l’icône. Tous les enfants de la petite section 
au CM2 se sont rassemblés pour un temps de partage animé par le Père François, notre prêtre référent. 

Les enfants ont pu, au travers du récit du Père François, découvrir ce qu’est une icône, puis il a expliqué la 
signification du sapin de Noël. 

Ce moment, à la fois simple et profond, a permis à toute la communauté éducative d’entrer ensemble dans le 
temps de l’Avent, dans la joie et l’espérance. 

 

 

 

 

 

 

 



Apel Haute-Garonne 

 

 Cœur de pasto 2025/2026 
 

3 établissements ont été récompensés pour l’action Cœur de Pasto et ont reçu un bon d’achat de 200 euros.  

 

• Ste Marie de Nevers école collège Toulouse- Stéphanie Lahogue-Paryl, 
Présidente Apel 

" Des croix pour rappeler nos valeurs chrétiennes » 

Depuis l’an dernier, notre collège a choisi d’afficher des croix dans chaque couloir afin de rappeler à tous – 
élèves comme personnels – que notre établissement repose sur des valeurs chrétiennes fortes. Ce geste 
simple traduit notre engagement à transmettre une vision chrétienne de l’homme, de l’éducation et de la vie, 
fondée sur l’amour, le pardon, la paix, le respect et l’écoute, des valeurs qui inspirent notre projet éducatif et 
que nous rappelle le Christ. 

Aujourd’hui, nous avons franchi une nouvelle étape : 14 croix ont été 
achetées et installées dans les salles de classe. Cette initiative vise 
à renforcer la présence visible de ces symboles, afin que chacun 
puisse se souvenir, au quotidien, de l’esprit qui anime notre 
communauté éducative. 

 

 

 

 

 

• St Guillaume St Sauveur, L’équipe pastorale de l’Ecole Saint Guillaume 

En route vers une belle année d’éveil à la foi et de catéchisme 

Cette année, grâce à Cœur de Pasto, les enfants de la Pastorale de l’école Saint Guillaume 
ont pu être équipés de nouveaux fichiers interactifs. Les élèves de cycle 3 ont pu bénéficier 
du fichier Dieu dans nos vies, un livret coloré qui leur permet de vivre leur foi avec joie 
autour de jeux, de chants, de vidéos et de cheminer vers les 
sacrements. La séance de caté est toujours trop courte et le 
temps passe trop vite. 

Avec Ding-Dong, ce sont les CP qui, quand sonne la 
cloche, sont toujours ravis d’aller à l’éveil à la foi. 
Une belle année pour OSER vivre sa foi ! Merci Cœur de 
Pasto ! 
 

 
 
 

 
 



• Ste Geneviève St Jory, Claire Bisiaux Présidente Apel 

Fête de Sainte Geneviève – Jeudi 27 novembre : un moment de joie dans la cour de l’école 

Ce jeudi 27 novembre, la cour de l’école s’est transformée en véritable terrain de fête pour célébrer Sainte 
Geneviève, patronne de l'établissement. 

Sous un beau soleil d’automne, les enfants ont profité d’une pause méridienne remplie de bonne humeur, de 
jeux et de rires partagés. 

Dès l’ouverture de la fête, les élèves se sont précipités vers les différentes animations préparées pour eux. Le 
chamboule-tout, toujours très attendu, a connu un grand succès : cris de joie, encouragements et petites 
victoires ont rythmé chaque lancer. Plus loin, des jeux d’adresse et de logique invitaient les enfants à se 
concentrer, réfléchir, viser juste… sans jamais oublier de s’amuser ! Partout, on pouvait voir des visages 
rayonnants et une énergie communicative.  

La fête s'est terminée avec la remise des prix aux gagnants du concours de dessins qui représentaient Ste 
Geneviève, qui avait été préparé par l'ensemble de l'établissement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             LA PHOTO de NOËL                                               

À vous tous, 

Pour fêter tous ensemble Noël dans nos écoles, je vous propose de nous envoyer une photo de votre conseil 

d’administration (avec le plus de membres possibles sur la photo) en pull de Noël (ce n’est pas le concours de pull 

moche !), c’est à dire de pulls de montagne ou de Noël. 

Votre photo de CA peut être prise lors d’un CA, lors de votre marché de Noël ou dans l’école … ou vous voulez, 
avec ou sans accessoires fun de Noël (comme un bonnet, serre-tête).  
La seule chose : indiquez sur la photo le nom de votre établissement. À envoyer à contact@apel31.fr 
Par exemple, tenez un papier avec le nom de votre établissement sur la photo ou écrivez-le directement sur la 
photo. 
Nous espérons que vous serez nombreux à participer et comptons sur vous pour que chacun partage la joie de 
Noël ! 
 
PS : Nous ferons une publication avec toutes les photos envoyées. 
Et peut-être une élection de la plus belle photo de CA de Noël de Haute-Garonne. 
 
Anne Durand 
Référente pastorale de l’Apel Haute-Garonne     

mailto:contact@apel31.fr


 
 
 
 

Pour le prochain numéro de novembre,  

merci de nous transmettre avant le 30 décembre 2025, 

SOUS  WORD de préférence, vos articles (résumé/150 à 200 mots maximum) 

et photo (1 à 2 sélectionnées en amont), 

aux mails suivants et/ou en copie :    contact@apel31.fr  -  anne.durand@apel31.fr 

 

mailto:contact@apel31.fr
mailto:anne.durand@apel31.fr

